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Queere Jugendarbeit - ein Thema?

sozialwissenschaftliche Erkenntnisse aus
Forschungen: 7,4 % der Menschen in Deutschland
als lesbisch, schwul, transgeschlechtlich oder
bisexuell

in der Stadt München: ca. 15.000 bis 35.000 junge
Lesben und Schwulen bei 344.412 jungen Menschen 
im Alter bis 25 Jahre

Quelle: Studie „Da bleibt noch viel zu tun“ 
der Koordinierungsstelle für gleichgeschlechtliche Lebensweisen

(Stand 31.12.2011)
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16. Kinder- und Jugendbericht
Förderung demokratischer Bildung im Kindes- und Jugendalter

> eigenes Kapitel (Seite 276-280) zu „Anlässe und Potenziale
politischer Bildung in LSBTTIQ*-Bewegungskontexten“

> Erkenntnisse
> Förderung von Aufklärungsprojekten und Bildungsinitiativen, 

um Diskriminierung vorzubeugen, die bestehenden
Geschlechter- und Sexualitätsnormen aufzubrechen und eine
inklusive politische Bildung zu ermöglichen

> vor allem in Familie, Schule und Ausbildungsorten
Diskriminierung oder Gewalt nach wie vor präsent

> Ausbau von LSBTTIQ*-Räumen wichtig, damit zum einen
verstärkt mehrfach benachteiligte Kinder und Jugendliche
sowie auf dem Land lebende LSBTTIQ*s Zugang zu
Unterstützungsangeboten
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Diskriminierungserfahrungen 
in Deutschland

> Diskriminierungsrisiko: Ausmaß in 
Abhängigkeit vom jeweiligen 
Diskriminierungsmerkmal, vielfach auch 
Formen mehrdimensionaler D. 

> Diskriminierungserfahrungen in 
unterschiedlichen Lebensbereichen: 
Benachteiligungen im Arbeitsleben, in der 
Öffentlichkeit bzw. Freizeit sowie in Geschäften
bzw. im Dienstleistungsbereich 

> Reaktionen auf Diskriminierungserfahrungen: 
knapp sechs von zehn Personen reagierten
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Diskriminierungserfahrungen in Deutschland
Ergebnisse einer Repräsentativ- und einer BetroffenenbefragungSteffen Beigang, Karolina Fetz, Dorina Kalkum, Magdalena Otto
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Coming-out – und dann…?!

Deutsches

JugendinstitutDeutsches

Jugendinstitut

Ein DJI-Forschungsprojekt zur Lebens-

situation von lesbischen, schwulen, 

bisexuellen und trans* Jugendlichen 

und jungen Erwachsenen 
Claudia Krell 

Kerstin Oldemeier

Unter Mitarbeit von Sebastian Müller

Gefördert vom

Empirische Problemlagen

> fehlende Unterstützungsangebote am Land bei gleichzeitig guter, 
allerdings nicht optimaler Ausstattung in den großen Städten

> Coming-out-Verläufe von lesbischen, schwulen, bisexuellen und trans-
und inter-Personen zeigen Befürchtungen und 
Diskriminierungserfahrungen
u.a. Jugendstudie „Coming-out – und dann…?!“ (2017) vom Deutschen
Jugendinstitut. Danach fürchten sich
74 Prozent vor einer Ablehnung durch Freund:innen,
69 Prozent vor einer Ablehnung durch Familie und
20 Prozent vor körperlicher Gewalt.

> Angebote zu wenig bekannt
> Wahrnehmung von Interessenslagen (Queersensibilität) junger

Menschen und unverzweckte Räume für die Identitätsentwicklung in 
eigenem Tempo
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Studie „Queeres Leben in Bayern“ 
Bündnis90/Die Grünen und Hochschule Landshut

> knapp 900 Teilnehmer:innen ab 16 Jahren 
> jede:r zweite (48%) hat in den letzten drei Jahren 

Diskriminierung erlebt
> knapp 42% beschimpft, beleidigt oder lächerlich

gemacht
> 20% sogar sexuell Belästigung
> die Wenigsten melden entsprechende Vorfälle bei

der Polizei oder suchen Beratungsstellen auf: nur
insgesamt 20 Personen (davon 15 schwule Männer) 
haben Anzeige erstattet, 46 queere Menschen 
suchten eine Beratungsstelle auf
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Jugendarbeit und 
Wissenschaft

> dreiteiliges Forschungs-
Praxis-Projekt 2016

> Motivation von jungen LSBT*Q
ist groß, an der Studie teilzu-
nehmen und in einem wissenschaftlichen Kontext 
über ihre Erfahrungen zu berichten 

> Ziel: Alltag, die gesellschaftliche Teilhabe und den 
Unterstützungsbedarf von lesbischen, schwulen, 
bisexuellen, trans* und queeren Jugendlichen zu 
beschreiben 
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Strafanzeigen wegen 
Hasskriminalität

bundespolizeiliche Statistik
> 351 Delikte (2018) gegen die sexuelle Orientierung 

aus

in Berlin
> Steigerung der Zahl von anfangs 153 auf 331 im 

Jahr 2019

in Bayern
> keine Erkenntnisse
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Jahresbericht 2020: Strong!

> LGBTIQ* Fachstelle gegen Diskriminierung und 
Gewalt 

> untersucht Zahlen, Hintergründe und Motivationen
> Jahr 2020: 101 Gewalt- und Diskriminierungsfälle 
> meistens LGBTIQ*-feindlich motivierte Taten und 

Gewalt in der Paarbeziehung
> viele Vorfälle allerdings nicht gemeldet
> enorme Dunkelziffer
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US-Studie: Schwule und bisexuelle 
Jungs outen sich immer häufiger

> Schwule und bisexuelle Teenager, die heute aufwachsen, outen
sich viel häufiger gegenüber ihren Eltern als die Generation vor
ihnen

> Hauptgrund: höhere Akzeptanz von sexuellen Minderheiten in der 
amerikanischen Gesellschaft

> Ergebnis einer jüngsten US-Studie von vier
Wissenschaftler:innen aus Illinois und New York

> Generation Z: 66 Prozent der 13- bis 18-jährigen schwulen und 
bisexuellen Jugendlichen gegenüber Müttern oder anderen
weiblichen Erziehungsberechtigten geoutet, 49 Prozent sind out 
gegenüber ihrem Vater oder männlichen Erziehungsberechtigten

> Generation Y: 40 Prozent zwischen 13 und 18 gegenüber
Müttern geoutet und weniger als 30 Prozent gegenüber Vätern
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Ein Thema mit zunehmender
Aufmerksamkeit
> Schirmherrschaft für Michael-Schmidpeter-

Preis von Lambda durch Präsident, 
Büroleiter als Jury-Mitglied

> Austausch mit Landesfachstelle Queere
Jugendarbeit in Hessen in Trägerschaft des 
LJR

> Expertenhearing im Bayerischen Landtag
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Vielfalt und Jugendarbeit
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Netzwerke und Organisationen

> Lesben- und Schwulenverband in Bayern www.lsvd-bayern.de
> Strong! LGBTI*-Fachstelle gegen Diskriminierung und Gewalt

www.subonline.org/beratung/strong
> Angebote und Anlaufstellen rund um Sexualität, sexuelle

Orientierung und Geschlecht in Bayern und bundesweit
https://interventionen.dissens.de/fileadmin/Interventionen/Bayern_A
ngebote_für_Jugendliche.pdf

> Milchjugend www.milchjugend.ch
> Lambda Bayern www.lambda-bayern.de
> dgti www.dgti.de
> Trans-Kindernetz mit Elterngruppen für Betroffene
> Bundesverband Trans
> Akademie Waldschlösschen
> Antidiskriminierungsstelle des Bundes
> www.regenbogenportal.de
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Materialien

> Schule lehrt/lernt Vielfalt Band 1 und 2
Akademie Waldschlösschen

http://www.akzeptanz-fuer-vielfalt.de/home.html

> LGBTIQ Elementar
Bayerische Landeszentrale für politische Bildungsarbeit

https://www.blz.bayern.de/publikation/materialschuber-lgbtiqelementar.html

> Was geht? Heft über Geschlechter, Liebe und Grenzen
Bundeszentrale für politische Bildung 

https://www.bpb.de/shop/lernen/was-geht/327569/das-heft-ueber-geschlechter-liebe-und-grenzen

> Juleica Praxisbuch Q - Queere Vielfalt in der Jugendarbeit
https://www.ljr.de/shop/produkt/produkt/handbuecher/juleica-praxisbuch-q-queere-vielfalt-in-der-

jugendarbeit.html
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Medientipps

> Willkommen im Club - Podcast BR
Ein wöchentlich erscheinender Podcast des Bayerischen Rundfunks mit
Themen rund um die queere Welt.

> MeinTestgelände.de
Ein Gendermagazin der Bundesarbeitsgemeinschaften Jungen*arbeit und 
der Mädchen*politik für junge Menschen mit Texten, Songs und Videos

> Geschlechtergerechte Sprache in der Jugendarbeit
Podcast für Jugendleiter:innen zu verschiedenen Themen

> YouTube-Channel „Von A bis queer“
Jeden Montag gibt es ein neues Video zu den verschiedensten queeren
Begriffen, immer erklärt von einem Mitglied von Lambda Bayern.

Patrick Wolf | Queer-Beauftragter | wolf.patrick@bjr.de 23

https://www.br.de/mediathek/podcast/willkommen-im-club-der-lgbtiq-podcast-von-puls/832?subscribe
https://www.meintestgelaende.de/
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Was kann man tun, um die 
Situation zu verbessern? 

> Politik: bestehende Strukturen unterstützen und 
zivilgesellschaftlichen anerkannten Organisationen Verantwortung
übertragen

> Ressourcen und Vorbilder (Allies oder „Gay Straight Alliances“)
> Internetangebote als Informationsquelle und Beratungsangebot

ausbauen und sichtbar machen
> Konzeptionelle Ausrichtung von Angeboten: queer- bzw. 

diversitätssensibel konzeptionieren, individuelle Bedarfe
berücksichtigen und sichtbar machen

> Expert:innen aus Community einladen, z. B. für
Aufklärungsprojekte oder themenbezogene Workshops

> Netzwerke zu Angeboten (Jugendgruppen, Beratungsstellen, 
Selbsthilfegruppen, …) ausbauen
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„Unser“ Auftrag
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Vielen Dank für die 
Aufmerksamkeit!
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