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September: Monat der bisexuellen Sichtbarkeit
LSVD mit Bi+-Pride-Hamburg am 23. September auf der Straße

Berlin/ Hamburg, 20.09.2023. Jeden September macht der Aktionsmonat der bisexuellen

Sichtbarkeit auf die im Regenbogenspektrum oft unsichtbare Gruppe der Bisexuellen

aufmerksam. Dabei machen Menschen, die Personen unterschiedlicher Geschlechtersexuell

und/oder romantisch anziehend finden, Schätzungen zufolge über die Hälfte der Community von

Lesben, Schwulen, Bisexuellen, trans* und inter* sowie queeren Menschen (LSBTIQ*) aus. Der

Lesben- und Schwulenverband (LSVD) unterstützt deshalb auch dieses Jahr wieder die Bi+-Pride-

Parade in Hamburg am 23. September. Dazu erklärt Alva Träbert aus dem Bundesvorstand

des LSVD:

Der Monat der bisexuellen Sichtbarkeit rückt bisexuelle Lebensrealitäten in den Mittelpunkt.

Die Diskriminierung und Ausgrenzung bisexueller Personen hält sich bis heute hartnäckig und

führt dazu, dass sich Bisexuelle im Schnitt seltener als Lesben und Schwule outen. Fehlende

Akzeptanz sowie Gewalterfahrungen, die auf den diskriminierenden Narrativen aufbauen, wirken

sich nachweislich besonders negativ auf die psychische Gesundheit von Personen aus, deren

Begehren und Liebe nicht nur gleich- oder andersgeschlechtlich ist. So kämpfen laut dem Bi-

Youth-Report von 2019 ganze 96 Prozent der bisexuellen Jugendlichen mit Schlafproblemen.

Bisexuelle Frauen sind außerdem überdurchschnittlich oft von sexualisierter Gewalt betroffen:

Fast jede Zweite erlebt sie im Laufe ihres Lebens (Movement Advancement Project 2016).

Das Bi+-Spektrum umfasst verschiedene Sexualitäten und Selbstbezeichnungen, die sich nicht

nur auf eine Geschlechtsidentität beziehen - wie bisexuell, pansexuell oder auch polysexuell.

Auch in der Regenbogencommunity können sich Personen auf dem Bi+-Spektrum leider nicht

immer zuhause fühlen, weil sie auch hier noch viel zu oft mit Misstrauen, diskriminierenden

Narrativen und Ausgrenzung konfrontiert sind. Deshalb ist es uns als LSVD ein besonderes

Anliegen, die Bi+-Pride-Parade in Hamburg auch in diesem Jahr wieder zu unterstützen. Am 23.

September, dem internationalen Tag der bisexuellen Sichtbarkeit, werfen wir gemeinsam Licht auf

die bisexuelle Community und ihre politischen Anliegen - in all ihrer Vielfalt.

Staatliche und zivilgesellschaftliche Akteur*innen, aber beispielsweise auch die gesundheitliche

Regelversorgung, müssen die spezifischen Bedarfe bisexueller Menschen kennen und

berücksichtigen. Wir fordern verbindliche Aufklärung über sexuelle und geschlechtliche Vielfalt

in allen relevanten Bildungseinrichtungen, sowohl in der Schule als auch in der Kinder- und

Jugendarbeit. Und wir müssen auf bereits errungene Erfolge für die Gleichberechtigung von

Bisexuellen aufbauen, wie beispielsweise die Gleichstellung bisexueller mit homosexuellen

Geflüchteten im Asylrecht durch das Bundesverfassungsgericht im Jahr 2020.

Wir freuen uns über viele Teilnehmer*innen bei der Bi+-Demo in Hamburg! [/de/ct/10180-Bi-Pride-

in-Hamburg]
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Gerichtsentscheidungen zum Asylrecht für geflüchtete LSBTI (lsvd.de) [/de/ct/1516-

Gerichtsentscheidungen-zum-Asylrecht-fuer-gefluechtete-LSBTI]

Bi+Pride – Bi+sexuelle Sichtbarkeit [https://bipride.de/]

HRC-2019-Bi-Youth-_Report.pdf (hrc-prod-requests.s3-us-west-2.amazonaws.com) [https://

hrc-prod-requests.s3-us-west-2.amazonaws.com/files/images/resources/HRC-2019-Bi-Youth-

_Report.pdf]

Movement Advancement Project | Invisible Majority: The Disparities Facing Bisexual People and

How to Remedy Them (lgbtmap.org) [https://www.lgbtmap.org/policy-and-issue-analysis/invisible-

majority]

SchwuBe_Expertise_Bisexualitaet_WEB.pdf (schwulenberatungberlin.de)

[https://schwulenberatungberlin.de/wp-content/uploads/2021/12/

SchwuBe_Expertise_Bisexualitaet_WEB.pdf]

Der LSVD+ – Verband Queere Vielfalt e.V. ist ein Bürgerrechtsverband und vertritt die

Interessen und Belange von Lesben, Schwulen, Bisexuellen, trans- und intergeschlechtlichen

Menschen (LSBTI).

Gleiche Rechte, Vielfalt und Respekt – wir wollen, dass LSBTI als selbstverständlicher Teil

gesellschaftlicher Normalität akzeptiert und anerkannt werden.
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