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TEILNEHMENDE GESUCHT:
ERLEBEN VON GEBURT UND ELTERNSCHAFT

Sind Sie in den letzten zwei Jahren Eltern geworden2 Dann laden wir Sie herzlich ein, an
unserer Studie teilzunehmen.

lhre Erfahrung zahlH! Teilen Sie Ihre Erlebnisse rund um die Geburt und das Elternsein und
tragen Sie dazu bei, die Unterstitzung fir Eltern nach der Geburt zu verbessern!

WORUM GEHT ES¢

Die Geburt eines Kindes ist fur viele Eltern ein einzigartiger und bewegender Moment. Gleich-
zeitig kann die Zeit nach der Geburt auch Unsicherheit, Stress oder emotionale Belastungen mit
sich bringen.

Wir interessieren uns dafir, wie es lhnen damit geht! In dieser Studie untersuchen wir, wie Kind-
heitserfahrungen und andere Einflisse das Befinden nach der Geburt, die Elternschaft und die
Bindung zum Kind beeinflussen.

WER KANN TEILNEHMENZ?

e Alle Personen Uber 18 Jahre
e Mit einem Kind im Altier zwischen einem Monat und zwei Jahren

Wir méchten ein moglichst vielfaltiges und umfassendes Bild vom Erleben der Geburt und der
Eltlernschaft gewinnen. Deshalb laden wir ausdriicklich Menschen aller GeschlechtsidentitGten
und sexuellen Orientierungen zur Teilnahme ein.

WAS ERWARTET SIE2

® Fine kurze, anonyme Online-Befragung (ca. 20-25 Minuten|
e Optional: Eine kurze Nachbefragung 2 Monate spater

JETZT MITMACHEN!

Scannen Sie den QR-Code oder nutzen Sie den folgenden Link:
https://redcap.link/elternwerden

Fragen? Schreiben Sie uns: forschung-psom@medizin.uni-leipzig.de

Vielen Dank - lhre Teilnahme hilft dabei, Unterstitzungsangebote fiir Eltern zu verbessern!



